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いのちとくらしを守る なんでも相談会【第４回】 

集計報告 

 

1．実施 

・日時 令和 5 年 12 月 23 日（土）10 時～18 時 

 （地域により開催時刻は異なります） 

・開催地域 24 都道府県・30 会場 

・電話回線 71 回線 

・相談員数 延べ 386 名  

 

2．相談件数 638 件 

    うち対面 167 件 

    食糧支援を受けた件数 334 件 

      電話 471 件 

        うちつながるＷＥＢ電話経由の相談件数 ２件 

  

３．分野別相談件数 

 生活費問題 266 件 

   うち、生活保護に関する相談（未受給/申請中） 91 件 

生活保護に関する相談（受給済み） 67 件 

     給付金・助成金に関する相談 63 件 

  住宅問題 53 件 

   うち、家賃滞納に関する相談  19 件 

住宅ローンに関する相談  2 件 

  債務問題 44 件 

  労働問題(被用者） 47 件 

  事業問題(事業者） 5 件 

  家庭問題 46 件 

  健康問題 52 件 

  他 166 件 

 

４．相談者の年代別件数 

   10 代   4 件 

20 代   9 件 

   30 代  21 件 

   40 代  47 件 

   50 代   112 件 

   60 代  100 件 

   70 代以上 352 件 
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５．相談者の性別件数 

  男性 348 件 

  女性 276 件 

  他  1 件 

 

６．職業・地位別相談件数 

  自営業者 14 件 

  家族従事者 0 件 

  フリーランス（個人事業主）6 件 

  会社などの役員 2 件 

  正規職員、従業員 24 件 

  パート、アルバイト 47 件 

  契約社員 7 件 

  派遣 10 件 

  嘱託 0 件 

  その他 13 件 

  不明 96 件 

  非該当（無職） 363 件 

    うちコロナで失職  31 件 

    うちコロナの影響なし  175 件 

    うちコロナの影響不明  157 件 

 

７．月収別相談件数 

  ～10 万 88 件 

  ～20 万 85 件 

  ～30 万 8 件 

  ～40 万 2 件 

  ～50 万 １件 

  51 万～ 3 件 

 

８．所持金別相談件数 

  ない 45 件 

  ～1000 円 9 件 

  ～5000 円 14 件 

  ～1 万 ５件 

  ～10 万 12 件 

  ～20 万 6 件 

  21 万～ 36 件 
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９．コロナ特例貸付の利用件数 

   返済中 3 件 

   返済済み 0 件 

   免除 3 件 

   猶予 2 件 

   利用なし 49 件 

 

10．生活保護申請の希望 

    する 46 件 

    しない 61 件 

     しない理由 

      ①打ち切られた 

②外国人だから 

③過去にトラブルがあったから 

④審査が通らないだろう 

⑤自動車を手放したくない 

⑥扶養照会 

⑦忌避感 

⑧とにかく絶対嫌だから 

⑨持ち家があり、生命保険の解約金が入ったため。 

⑩窓口で嫌な思いをしたから。 

⑪もう少し考えたい。 

⑫車を保有している。 

⑬外国籍 

 

 

■相談概要 

１．生活に関する相談 

（1）生活保護 

ア．忌避感 

①40 代女性 身内に公務員がいるので、生活保護の申請をしたくない。 

②80 代男性 年金生活。生活が苦しい。でも生活保護は受けたくない。 

③男性 生活保護を利用したいと思うが、日常生活のためには車を手放せず申請できないでいる。  

④50 代男性 母・弟との３人世帯。現在、コロナの影響で無職。仕事探すも見つからない。母は年

金、弟は障害年金あり。生保基準以下のため生保検討したいが、母・弟が反対。  

⑤60 代男性 無職、無収入で所持金なし。今は公園でボランティアからもらった寝袋で寝泊まりして

いる。過去に生活保護を利用したことがあり、無料低額宿泊所に入所したが、寮費などで 9 万 7000

円とられ手元に 3 万円程度しか残らず、食事もまずく、一日中部屋の電気がついていて、同居者との

トラブルも多かったので、もう利用したくない。 

⑥派遣で週 5 日、18～19 万円の収入あったが、腰痛で週 1～2 日しか働けず月収３～4 万円に
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激減。以前生活保護受けたことがあるが、やめてくれと言ったのに無理やり兄弟に扶養照会され、兄が

わざわざ自宅にやってきて赤マジックで「一族のツラ汚し」などと張り紙されたことがある。扶養照会を絶

対されない方法はあるのか。 

⑦70 代男性 単身。以前は清掃業で働いていたが、今年 5 月体調悪化で入院し雇い止めされた。

年金月 10万円で生活しているが、家賃約 5万円のほか、医療、介護費用もかかるので大変。ケアマ

ネから生活保護の利用を勧められているが申し訳ない気がする。  

⑧80代女性 夫と 2 人世帯。通院はタクシーを利用しないと行けない。年金額が生保基準以下だが

生保だけは絶対いや。 

 

イ．水際作戦 

①50 代男性 母親との２人世帯。現在、病気の関係で仕事できず無職。母親の年金で生活中。

手術を勧められている。生保申請で役所に行くも「まだ若いので」と断られた。  

②80 代男性 生保相談に行くも年金額と数千円しか変わらないので得はないと言われた。  

③70 代男性 年金月額 8 万円。介護保険料や国保税などの負担もあり、月 6 万円で生活。一日

一食で安いレトルト食品やラーメンで凌いでおり、体重は 40㎏。脊髄を患い、国保税滞納 60万円。

先月、納税課で「年金を月に 3 万円を払います。」という書類に無理矢理、名前を書かされた。その

後、生保申請に行ったが、自分で頑張るようにと言われた。 

④60 代男性 生活保護の申請に行ったが、生活困窮者自立支援の窓口に回され生活保護を受け

られず、友人宅を転々とし、所持金 2000 円程度。 

 

ウ．生活保護利用者の生活苦 

①50 代男性 生活保護利用中。母が死去したばかりでお金ない。所持金 25 円。食べるものがな

い。 

②60 代男性 生活厳しい、生活保護を受けているが足りない。 

③70 代男性 生活保護を受けているが、金額が少なく、生活が苦しい。 

④病院に電車と徒歩で通っていたが、高齢で病気もあることからタクシーを使いたい。でもお金がかかる

のでそれも難しい…。生活保護で交通費が出る⁈そんなこと全然知らなかった。 

⑤男性 単身。生活保護を利用しているが、暖房費も上がり、生活が苦しい。給付金の支給手続が

遅すぎる。 

⑥80代男性 無職、単身。生活保護利用中。インフレで生活が苦しい。灯油 1000円台から 2000

円台に。 

⑦50代女性 無職。生活保護利用中。冷蔵庫や布団もない。物価高で困っている。借金が 600万

円あり、自己破産をしたい。精神疾患で通院中。 

⑧40 代男性 単身、生活保護利用中。ガス代を払えない。 

⑨生活保護利用中だが生活が苦しく水だけで過ごす日もある。物価高もきつい。生きていくのがつら

い。 

 

エ．その他生活保護 

①70 代女性 他県に住む弟夫婦について。夫婦とも年金は月額 5 万円以下。弟は身体が悪く働け

ない。先日妻が肝がんステージ 4 の診断を受けた。これまで妻のアルバイトで生活を支えていたが、今
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後年金だけで生活しなければならない。家賃の支払いも困難になるうえ、医療費も支払えない。公営

住宅の抽選にも外れ続けている。生活保護の申請をさせたいが、いろいろなニュースを聞き弟一人で

申請に行かせて大丈夫か心配。専門家を付けて行かせた方が良いか。  

②50 代女性 体調悪く仕事探しているが見つからない。貯金 10 万円ある。生活保護申請したい。 

③30 代男性 精神保健福祉手帳の等級が変更され、生活保護の障害者加算が打ち切られたこと

に納得がいかない。 

④80 代女性 生保受給中だが、担当ＣＷや病院の対応が悪く。いつも辛い思いをしている。  

男性 生活が苦しいが生保は年金額が生保基準より高いため受けられない。現在、難病指定をうけ

て治療中。何か支援策はないか？ 

⑤70 代男性   無職、年金月額 5 万 5000 円。持家。借金があり、所持金は 300 円のみ。生活

保護の申請に行ったが、保護費が出るまで１か月かかると言われ、仕事も見付からないので困ってい

る。 

⑥50代女性 単身、無職。2020年から施設に入所して生活保護を利用中。保護費約 12 万円の

うち施設に 10 万円を払っている。施設を出て、アパートに居住したいが身元保証人が必要で困ってい

る。 

⑦50 代女性 無職。1 人暮らし。コロナまでは仕事をしていたが、母親の具合が悪くなって退職し、今

年の 5 月に母親が死亡。その後、生活保護を利用するようになったが、福祉課とトラブルが続きで、苦

しく、不安でしょうがない。 

 

（２）給付金・助成金 

①低所得者への給付金について、いつ振り込まれるか  

②女性 年金生活で生活が苦しい。７万円の給付金はいつ出るのか？  

③生活保護を利用しているが生活が厳しい。物価高騰対策の給付金をあてにしているがいつ受け取

れるのか？ 

④80 代男性 生活に困っているのに支援金が年明けでは正月の準備も出来ない。  

⑤女性 娘にマイナンバーカードを渡したら勝手に扶養家族の手続きをされて、低所得者給付金を受

け取れなかった。どうしたらよいか？ 

⑥70 代女性 息子と２人世帯。自分は国民年金少なく非課税だが、息子が課税対象なので給付

金が一切、もらえず不公平。 

⑦70 代男性 年金が非課税枠より若干多いため給付金がもらえない。何とかならないか？  

⑧男性 住民票を置いているのに、住民税非課税世帯向けの支援金（3 万円）の連絡が来なかっ

た。今度の支援金（7 万円）も支給がもれるのではないかと不安。 

 

（３）失業者 

①30 代女性 派遣の仕事を転々としている。今月、契約が終了する。電気代も高く、エアコンもつけ

ずに生活をしている。 

②60 代女性 体調が悪く、仕事に行きづらくなって辞めた。貯金を切り崩し、１日２食で生活をして

いる。 

③20 代女性 退職をしたが、失業給付が受けられない。貯金が減ってきている。  

④30 代女性 職場の人間関係の問題で退職した。傷病手当金を受けてきたがもう少しで終わってし
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まう。ただ、すぐに働ける体調ではない。 

⑤50 代男性 派遣で働いているが、派遣先と派遣元との契約が終わってしまい、ここ１か月ほど仕事

がない。どうすればよいか。 

⑥60 代男性 ９月に勤務先の工場が閉鎖され、失業給付受給中。日々の生活費は何とかなってい

るが、パソコン、自転車等の修理費用がなく困っている。緑内障の手術を受け４級とされているが、以

前の勤務先が社会保険に入っていてくれなかったため、障害年金は受けられないと聞いている。  

⑦50代男性 11月分支払いが遅れたら、急に今日から電気が止まった。現在、無職。国からの支援

金で何とか生活してきた。電力会社に電話したいが携帯がプリペイド。月末に臨時給付金が入る予定

なのでそれで払いたいが、それまでどうしたらよいか？  

⑧40代男性 6月に退職し、無収入で生活に困っており、所持金 300円。12月から電気停止。生

活に困窮している。 

⑨男性 無職。両親と実家で 3 人暮らし。現在、失業給付を受けており、障害年金受給の手続をし

ている。親との関係が悪く、実家を追い出されそうなので、生活保護を検討しているが利用できるか。  

⑩40代男性 無職、単身。家賃 4万円。仕事が見つからない。カードローン、消費者金融などからの

借金がある。住宅確保給付金が 1 月で終わる。 

⑪60代男性 無職。仕事が見つからない。貯金の 70万円を食い潰している。同じような人はたくさん

いるのか。 

⑫40 代男性 無職、単身。30 代で母の介護のため退職し、その後、母は施設に入所して別世帯と

なり、今は生活保護利用中。求職中だが仕事は見つからない。  

⑬70 代男性 健康に不安があるが、来年３月に仕事が無くなるため、医療費が不安で病院にかかる

ことができない。年金暮らしの夫妻。二人とも心臓の手術をしており車のローンと病院代で苦しい。７

万円の給付はいつもらえるのか。 

 

（４）高齢者 

①70 代男性 仕事に就くことができず、子どもの学費を払うことが難しくなっている。 

②70代男性 年金生活だが物価が上がり生活が苦しい。２年前に 300万円詐欺にあった。食料支

援をしているところを教えてほしい。  

③70 代男性 今年 6 月までアルバイトをしていたが、病気で就労困難となった。友人にお金を借りて

何とかここまで頑張ってきたが限界。 

④90代女性 単身。年金が月 10万円で家賃が 5万円。貯金は自分の葬式代にととってあるが、生

活に余裕なく、身寄りもなく、不安 

⑤70 代女性 夫と２人暮らし。持ち家だが年金生活で、夫はガンで医療費がかかり、月収 9 万円だ

けで暮らしていくのが非常に厳しい。岸田政権は酷すぎる。  

⑥80 代女性 無職。昨年夫が亡くなり、1 人暮らしになった。年金が月 7 万円。自宅は息子名義で

家賃は掛からないが、生活費がギリギリで苦しい。 

⑦70 代女性 無職、単身。無年金で、借金が 300 万円ある。12～13 年前までは自営業をしてい

たが、その後、貯えと借金で生活を繋いできた。手持ちは後 30 万円程しかない。住んでいるマンション

を処分するしかないのか。 

⑧70 代女性 妹の年金とパート収入で生活しているが、妹の体調悪化で収入が減った。物価高もあ

り暖房もつけずに節約して過ごしている。お金を借りれるところはあるか。  
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⑨70 代男性 7 万円の給付金はいつもらえるのか。今月末の家賃が払えないが生活保護は受けたく

ない。友人から借りようと思う。 

⑩80 代女性 夫寝たきり。年金 7.5 万円/月。雪降ろし費用 4 万円が捻出できない。 

⑪80 代女性 自宅の老朽化で修補にお金がかかり、今後が不安。  

 

（５）外国籍の方 

①40代女性 無職、6人家族。クルド人、難民申請中で仮放免。就労できずお金がない。病院に行

きたいが保険証がないので行けない。家賃滞納あり。 

②40 代女性 無職、3 人家族。2023 年 11 月に来日し、クルド人難民で仮放免状態。所持金が

ない。病院にも行けず、食べ物が欲しい。家賃も滞納している。  

③30 代男性 無職、妻と子の 3 人暮らし。所持金 2 万円。バングラデシュから 2023 年 6 月に来日

し、難民申請中。特定活動（3 か月）。知人の名前で借りたアパートで生活するも狭くて汚いので、

部屋を出たいが在留カードがない。 

④中学生女性 両親外国籍で難民申請中。日本で生まれ育ち、現在は、母子 3 人暮らし。小学校

でいじめられて転校したが、友達ができず、相談室登校になり、1 人では登校できず、勉強やる気がし

ない。父親は別居しているが離婚は成立しておらず、母が解体作業などで収入を得ている。  

⑤50 代女性 外国籍。健康診断を受けたい。 

⑥カメルーンから来日して難民申請し、仮放免中。3 回目も申請中。不安障害などがある。通院のた

びに入管の許可が必要。保険証なく、病院が負担している。都内に引っ越したい。  

 

（６）その他 

①50 代男性 精神障害２級、障害年金 6.5 万円、就労支援 B 型２万円の収入で家賃 3.6 万

円、管理費６千円。今のところ貯金取り崩して何とかやっているが、暖房代が高くて大変なので何か

方法ないか。 

②男性 近所の人が水道・電気が止まり食料もないらしい、民生委員に相談したが個人情報と言わ

れ、あまり話してくれない。生活保護申請もダメだったらしい。  

③50 代女性 コールセンターで働き始めたが、収入は少なく、社会保険にも加入させてもらえない。  

④30 代女性 物価高で、子どもに食べる物も十分に食べさせられず、遠征費などを出せないので部

活動もさせることができない。 

⑤50 代男性 30 年ほど引きこもり状態。仕事に就いても短期で辞めてしまった。生活保護や障害者

手帳を受けたいと思っている。 

⑥40 代男性 うつ状態になり大学を３年次に中退。現在、仕事をしているが毎月の育英会奨学金

返済が重くのしかかり生活が大変。 

⑦60 代男性 障害年金あるが年越し準備にお金が足りない。近くで炊き出しはないか？  

⑧男性 無職。両親と暮らしていたが、父は入院、母は介護施設に入所。親の年金で暮らしてきたが

生活がギリギリで、入院費などが払いきれなくなっている。 

⑨60代男性 夫婦 2 人暮らし。夫婦で年金月額 15万円。家賃 8万円を払うと、物価、公共料金

値上がりで生活が苦しい。物価を下げてほしい。 

⑩50 代女性 パート。夫は年収 800 万円以上だが、車やゴルフに使い、生活費を渡してくれない。

離婚したいがお金がなくてそれも難しい。 
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２．労働に関する相談 

①40 代女性 生命保険会社で外交員の研修中だった。19 日目で「もう来なくていい」と言われ無

職。 

②60 代男性 仕事のストレスで適応障害になり、自主退社をすすめられて応じると言ってしまった。  

③50 代女性 会計年度任用職員。労働環境が悪辣で体を壊し休職中。半年以内に復職できなけ

れば契約を更新しないと言われている。どうすればよいか。 

④60 代女性 パートのシフトを、急に一方的に週５回から週２回に減らされた。このままでは暮らして

いけない。 

⑤50 代男性 勤務先が有休もくれず、時間外割増賃金もきちんと支払ってくれない。労基署にも相

談したが、なかなか動いてくれない。 

⑥50 代男性 介護ヘルパーの非正規。夜勤の時間帯に利用者に暴力を振るわれて重傷を負った。

上司に報告し、会社に労災だと言っても認めてもらえない。収入が減り、貯金もなく当面の生活がかな

り厳しい。 

⑦40 代男性 教員、私立中高一貫校の契約社員。１年更新で 10 年勤務。サービス労働や日本

人教員だけにボーナスが出るなどの差別的待遇。 

⑧50 代男性 正規職だが、管理職手当で 22 時まで残業したあと持ち帰り残業、パワハラもあり、ブ

ラック企業で困っている。 

⑨50代男性 派遣社員。1人暮らし。6月に入社し、研修後にプロジェクトの責任者になり、月に 75

時間以上の残業が続き、体調が悪化しうつ状態に。心療内科で休職を勧められ、会社に相談し一旦

同意してくれたが、傷病手当だと厳しい。労災として認められるか。  

⑩60 代女性 無職。社長からのパワハラ。有給休暇を１日使ったところ、数日にわたり他の職員の面

前で責められ、会社に合わないなどと言われて解雇された。一人暮らしなので生活が不安。慰謝料を

請求したい。 

⑪女性 5年間勤務した会社を 12月末で辞めたら、12月の賞与を払ってもらえず、更に、年末年始

にタダ働きをすることを求められている。 

⑫正社員として勤務しているが、ブラックでサービス残業が常態化しているうえ、上司などからの嫌がら

せやパワハラで体調悪化。救急搬送されて入院することとなった。未払い残業代や労災申請について

相談したい。 

⑬40 代女性 医療事務の仕事をしてきたが、根も葉もない理由でボーナスをカットされ、ショックを受

けて退職したが納得できない。 

 

３．事業者からの相談 

①自営業だが地元の商店街がシャッター街に。副業を始めたが赤字で困っている。  

②60 代男性 夫婦２人暮らし。農業をしているが、今年は不作で収入少なく、貯金も少ないため、

水道料金を滞納している。銀行も農協もお金を貸してくれないので家計が苦しい。  

 

４．住まいに関する相談 

①70 代女性 事実婚パートナーと賃貸住宅に暮らしているが、今後家賃を払っていけるか不安があ

る。公営住宅に移りたいが、事実婚なので申し込めないのではないか。  

②50 代男性 派遣の仕事をしているが 11 月は収入ゼロ。12 月は少し。家賃は一年以上滞納して
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いる。どうしたらいいか。 

 

５．債務に関する相談 

①50 代男性 亡父の 20 年前の借金の督促がきた。離婚した妻から費用の半分請求がきている。  

②70 代男性 最近仕事を始めたが収入が少ない。リボ払いで払っている借金があるが支払いが遅れ

てきた。過去に破産をしているので、再度の破産はしたくない。  

③50代女性 生活保護を受給していたが、仕事を始めたので廃止になった。ただ、借金が増え、税金

の督促なども受けている。 

④40 代男性 国民年金や住民税、コロナ特例貸付や奨学金の返済の滞納がある。  

⑤70 代女性 遺族年金暮らし。国保税滞納で保険証を取り上げると。行政の対応がひどい。  

⑥60 代女性 無職、単身。年金月額 7 万円。家賃 29,000 円。家賃、公共料金、滞納。生活が

苦しい。 

⑦30代女性 夫と子供の 3人家族。収入は夫 15万、妻 5万の約 20万円。クレジットや税金等の

滞納で借金あり。夫が喘息、自分はうつ病で通院中、生活が苦しい。 

⑧50 代男性 無職。家賃 3 ヶ月滞納。借金 500 万円。万引きして捕まった。 

⑨派遣社員として働いていたがヘルニアで休んでいたら退職勧奨され退職。カード会社など 3 者 150

万円超の借金が返せない。 

⑩40 代男性 派遣で工場作業をしていたがヘルニアで今年 8 月に失業。失業手当月 13 万円で生

活しているがそれも 1 月で切れる。仕事が途切れたときに借りてきたカードローンなどが 6 社約 180 万

円あって返せていない。 

 

６．健康に関する相談 

①80 代男性 怪我をして寝たきりになった。眠れず、食欲もない。 

②70 代男性 目の病気で、失明のおそれあると言われ、手術。術後、痛み、視力低下。甲状腺、膵

臓、肺の疾患の疑いがあり、親族もおらず、孤立していて不安。  

③70 代女性 足指が痛くて歩けなくなる。整形外科に通い、薬をもらっている。治るか心配。家の階

段もたいへん。味覚障害。腰痛、脊柱管狭窄症と言われる。  

④80 代女性 前夫の DV で呼吸困難の症状がある。娘はアルコール中毒で仕事を辞め、不安  

⑤20 代女性 学生、4 人暮らし。不安が強く、自傷行為を止められない。どうしたら不安が軽くなり、

自傷を減らせるか。このままではエスカレートしそうで怖い。 

⑥60 代男性 アルバイト。娘が精神障害 3 級で状況悪化しているので医療相談受けたい。財政的

支援があれば使いたい。 

⑦80 代女性 無職。夫は昨年にコロナ等に罹患して死亡。ストレスからか、記憶障害、難聴になり、

暗証番号を忘れて預金を引き出せなかったり、玄関のカギを開けられないこともある。持病もあり、1 人

暮らしで孤独で不安。 

⑧女性 無料低額診療事業をやっている医療機関を教えてほしい。歯の治療を受けたい。  

⑨40代男性 4月にコロナに罹患して回復したが、マスクをしていない人も多く、コロナのことがとても心

配。 

⑩頭痛、めまい、耳鳴りなどがして具合が悪い。病院へ行ったが原因が分からず治らない。  
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７．その他の相談 

①20 代男性 うつ病で仕事ができない。妻との関係も悪くなっていて、同居を続けることに限界が来て

いる。 

②男性 精神科病院入院中。看護師から暴言を吐かれる。通信の制限も受けている。  

③60 代女性 無職。母を 2 年前に亡くし、1 人で淋しくて、どうしたらいいかわからなくて不安。 

④70 代女性 夫から数十年来の暴力があり、何度も離婚を考えてきた。  

⑤80 代女性 無職。同居中の 50 代の子がいるが、仕事が続かず、自分の死後が心配。 

⑥80 代男性 無職。同居の息子が働いておらず、引きこもり状態で、昼夜逆転の生活であり、今後

が不安。 

⑦30 代男性 無職、両親と同居。両親との折り合いが悪く、家を出たい。一人で暮らすための転居

費用程度は貯金で捻出できる。 

⑧70 代女性 固定資産税を支払っている実家の土地建物がある。登記名義が父のままだったが、所

在不明の兄弟もおり、話し合いができず困っている。 

⑨60 代男性 宗教団体が自宅にやってきて加入させられ、会費を取られ、しつこい勧誘が続く。  

⑩20 代女 接客業。アプリで知り合った、自称会社経営者から 100 万円を渡せば 500 万円にして

返すと言われて渡してしまった。先方に家宅捜査が入り、電話が使えなくなったので契約して欲しいと

言われ、携帯を契約して渡してしまった。その後、連絡がとれなくなった。携帯を解約したい。身の危険

を感じている。 

⑪女性 息子が学校を卒業後、フリーターになり、宗教にはまり、平成 30 年に宗教団体の本部に連

れ去られた。 

 

■国への要望 

7 万円給付に関するもの 

①7 万円の給付金。首相は年末までに受け取れるようにするといったのに、居住地自治体からは予定

不明といわれ不満。 

②低所得者への給付金７万円は年内に支給してほしい。 

③給付金をすぐに年内に実施せよ 

④国、政治家は庶民の生活を知らなすぎる。物価が高くて給付金が今必要なのになぜこんなに遅いの

か。もっと早く対応して欲しい。もう国を信じることはできない。  

⑤支援金(給付金)の範囲を広げてほしい。 

⑥給付金の支給が遅すぎる。 

⑦物価高で生活が厳しいのに 7 万円の給付金の支給時期が遅すぎる。 

 

マイナ保険証に関するもの 

①マイナンバーカードは止めて，保険証にすべきである。 

②マイナ保険証はやめてほしい。 

③紙の健康保険証の廃止をやめて欲しい。 

 

社会保障の充実や税等の負担減を求める声 

①社会保障費を削って，防衛費に充てるのはおかしい。税金は国民のために使うべきである  
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②長年税金を払ってきているのに，年をとっても医療費負担があるのはおかしい。  

③年金制度をもっと充実させてほしい。 

④障害年金については、該当する傷害がある場合には保険の加入記録にかかわらずでるようにならな

いものか。 

⑤特に地方では自動車がないと生活できないので、自動車を日常生活に利用しながらでも生活保護

を利用できるようにしてほしい。 

⑥生活保護の支給金額を増やしてほしい。 

⑦消費税高い 

⑧年金額は減らさず消費税を減らしてほしい。 

⑨公共料金を無償にしてほしい。税金がどこに配分されているのかわからない。扶養照会を免除できる

ことを広報して欲しい。 

 

その他の要望 

①混合診療の規制を無くしてほしい。自分の労災を労災と認めてほしい。  

②総合支援資金の再貸付の免除要件について、令和５年度住民税非課税の人も免除対象にして

ほしい。 

③会計年度任用職員の労働条件を改善してほしい。 

④少子化や子供への支援の充実も結構だが、その前提としての結婚への支援強化も必要。  

⑤毎日が不安。早く安心して生活できる世の中にしてほしい。  

⑥円安で底辺の生活が厳しくなっている。賃上げ以前に円安を是正して物価がこれ以上上がらないよ

うにしてほしい。 

⑦自民党のパーティーのキックバックは，収入として認定して，課税すべきである。  

 

 


